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Итого 9184 9184 2731
,5

5480
,5 972 246 114 128 180 514 108 144 96 260 544 216 88 132 170 643 108 5 80 168 174 648 144 2 2 48 112 98 778 108 2 126 198 160 554 108 30 120 76 770 144 2 2 1 029,5 36 2 12,5

Итого по ОП (без факультативов) 8968 8968 2635
,5

5360
,5 972 240 114 128 180 514 108 112 96 228 464 216 88 132 170 643 108 5 64 168 158 608 144 2 2 48 112 98 778 108 2 126 198 160 554 108 30 120 76 770 144 2 2 1 029,5 36 2 12,5

Объем конктактной по Б1 = 40,25% 29% 60% 11%
Итого по циклам 6484 6484 2610 3010 864 171 114 128 180 514 108 112 96 228 464 216 88 132 170 432 108 64 168 158 394 144 2 48 112 98 384 72 126 198 160 554 108 30 120 76 268 108 2
Б1 Дисциплины (модули) 24 142 2 6484 6484 2610 3010 864 171 114 128 180 514 108 112 96 228 464 216 88 132 170 432 108 64 168 158 394 144 2 48 112 98 384 72 126 198 160 554 108 30 120 76 268 108 2
Б1.О Обязательная часть 20 19 2 4644 4644 1802 2122 720 129 114 128 180 514 108 80 96 196 384 216 60 96 86 262 72 48 96 110 248 144 2 16 80 18 210 36 198 38 340 72 12 84 26 164 108 2

Б1.О.1 Иностранный язык (английский) 1,2,4,
6,7 3,5 1512 1512 746 586 180 42 112 68 36 80 28 36 96 48 96 48 36 80 100 198 198 36 84 96 36 Пп

Б1.О.2 Физическая культура и спорт 1,2 72 72 72 2 36 36

Б1.О.3 Безопасность 
жизнедеятельности 1 72 72 22 50 2 6 16 50

Б1.О.4 Цифровая культура 2 1 180 180 64 80 36 5 16 16 40 16 16 40 36
Б1.О.5 Мир, общество, человек 2 1 180 180 64 80 36 5 16 16 40 16 16 40 36

Б1.О.6 Экономико-правовая 
грамотность 1 180 180 64 80 36 5 32 32 80 36

Б1.О.7 Язык эффективной 
коммуникации 1 180 180 36 108 36 5 4 32 108 36

Б1.О.8
Методика преподавания 
английского языка как 
иностранного

2,4 1,3 360 360 136 152 72 10 16 16 40 16 16 40 36 12 24 36 12 24 36 36 Пп

Б1.О.9 Философия 2 72 72 20 52 2 4 16 52

Б1.О.10 История (история России, 
всеобщая история) 2 108 108 36 72 3 4 32 72

Б1.О.11 Введение в проектную 
деятельность 2 108 108 48 60 3 48 60

Б1.О.12 Проектный семинар 4,7 3,5,6 4,7 360 360 14 274 72 10 2 70 2 32 36 2 2 70 2 70 2 32 36 2

Б1.О.13 Общая педагогика и история 
образования 2 144 144 48 60 36 4 8 16 48 8 16 12 36

Б1.О.14 Современные образовательные 
технологии 3 108 108 36 36 36 3 12 24 36 36

Б1.О.15 Общая и педагогическая 
психология 2 180 180 64 80 36 5 16 16 40 16 16 40 36

Б1.О.16 Основы вожатской деятельности 4 144 144 48 60 36 4 12 36 60 36

Б1.О.17 Основы инклюзивного 
образования 4 72 72 36 36 2 12 24 36

Б1.О.18 Основы английского 
языкознания 7 4,5,6 324 324 140 148 36 9 12 24 36 16 16 40 18 18 36 12 24 36 36

Б1.О.19 История и культура 
англоязычных стран 3 180 180 72 72 36 5 36 36 72 36

Б1.О.20 Основы перевода 6 108 108 36 36 36 3 18 18 36 36
Б1.О.ДВ.01 Элективные дисциплины 
(модули) по физической культуре и 
спорту

10 328 328 160 168 32 34 32 34 32 34 32 34 32 32

Б1.О.ДВ.01.
1 Фитнес 3,4,5,

6,7 328 328 160 168 32 34 32 34 32 34 32 34 32 32

Б1.О.ДВ.01.
2 Спортивные игры 3,4,5,

6,7 328 328 160 168 32 34 32 34 32 34 32 34 32 32

Б1.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 4 2 648 648 236 268 144 18 12 36 60 36 16 32 32 100 72 36 36 72 36 18 18 36

Б1.В.1 Литература на английском 
языке 5 108 108 32 40 36 3 32 40 36 Пп

Б1.В.2 Корпусная лингвистика 6 108 108 36 36 36 3 18 18 36 36
Б1.В.3 Введение в языкознание 3 144 144 48 60 36 4 12 36 60 36

Б1.В.4 Основы межкультурной 
коммуникации 5 144 144 48 60 36 4 16 32 60 36

Б1.В.5 История английского языка 7 72 72 36 36 2 18 18 36

Б1.В.6 Дизайн курса иностранного 
языка 6 72 72 36 36 2 18 18 36

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по 
выбору 1 (ДВ.1) 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.01.
1

Духовно-нравственное 
воспитание 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.01.
2 Логика 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по 
выбору 2 (ДВ.2) 30 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
1

Интернет-ресурсы на службе 
истории: источники и методы 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
2

Мировые войны в 
сравнительно-историческом 
ракурсе

2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
3 Святыни Тамбовского края 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
4

Методы анализа и 
интерпретации количественных 
и качественных данных

2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
5

Методы изучения 
повседневности 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
6 Основы логики 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
7

Психология критического 
мышления 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
8

Великие Учителя человечества 
(Моральные и этические учения 
Конфуция, Будды, Моисея, 
Иисуса Христа, Мухаммеда)

2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
9

Мир современного искусства: 
постмодернистский проект 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
10

Понятие психологической 
травмы в современной 
психологии

2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
11 Психика и мозг 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
12 Защита прав человека 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
13

Противодействие коррупции и 
формирование 
антикоррупционного поведения 
личности

2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
14 Технологии делового общения 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
15

Современные подходы к 
персональному менеджменту 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
16

Основы предоставления 
жилищно-коммунальных услуг 
населению

2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
17

Организация туристического 
бизнеса 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
18

Русская писательская критика 
XIX-XXI веков 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
19

Психолого-педагогические 
основы игропедагогики 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
20

Программирование на языке 
Python. Базовый курс 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
21

Компьютерная графика и 
дизайн 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
22

Языковая личность в 
виртуальном пространстве 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Уровень подготовки (программа подготовки): 
Специальность(направление): 
Профиль/Специализация:
Срок обучения:
Квалификация:

Бакалавр
44.03.01 - Педагогическое 
образование 
Английский язык
4 года
Бакалавр



Б1.В.ДВ.02.
23

Язык как объект судебной 
экспертизы 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
24

Социальные сети как 
коммуникационные каналы 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
25

Экономико-правовые аспекты 
создания и развития 
собственного бизнеса

2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
26 Генетика человека 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
27

Молекулярно-биологические 
основы поведения и 
зависимостей

2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
28 Современные ГИС-технологии 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
29

Химический анализ природных 
объектов 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
30

Основы рационального 
природопользования 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по 
выбору 3 (ДВ.3) 2 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.03.
1 Английское произношение 3 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.03.
2

Практическая фонетика 
английского языка 3 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по 
выбору 4 (ДВ.4) 2 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.04.
1 Английская грамматика 4 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.04.
2

Практическая грамматика 
английского языка 4 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по 
выбору 5 (ДВ.5) 2 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.05.
1 Английская лексика 4 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.05.
2 Английская фразеология 4 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по 
выбору 6 (ДВ.6) 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.06.
1

Основы теории языкового 
поликультурного образования 5 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.06.
2

Основы суггестопедии и 
интенсивное обучение новому 
языку

5 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.06.
3

Дизайн интенсивного курса 
английского языка в 
дополнительном образовании

5 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по 
выбору 7 (ДВ.7) 3 72 72 36 36 2 18 18 36

Б1.В.ДВ.07.
1

Основы лингводидактики 
перевода 6 72 72 36 36 2 18 18 36

Б1.В.ДВ.07.
2

Информационно-коммуникацион
ные технологии в лингвистике 6 72 72 36 36 2 18 18 36

Б1.В.ДВ.07.
3

Планирование и проведение 
дистанционных занятий по 
английскому языку в 
дополнительном образовании

6 72 72 36 36 2 18 18 36

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по 
выбору 8 (ДВ.8) 30 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
1

Исторические реконструкции: от 
археологии до 3D технологий 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
2

Человек на войне как 
социокультурный феномен 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
3 Народные обряды и праздники 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
4

Фокус-группа как метод сбора 
данных 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
5 Поведение в публичных местах 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
6 Аналитическое чтение 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
7

Основные приемы эффективной 
работы с информацией 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
8

Философское и нравственное 
содержание Священных книг 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
9

Проблема смысла жизни и 
ценности в философии 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
10

Посттравматическое личностное 
развитие: приговор или точка 
личностного роста

3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
11

Технологии развития высших 
психических функций 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
12

Особенности рассмотрения 
семейных споров 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
13 Виктимология 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
14

Менеджмент карьеры: как стать 
успешным руководителем 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
15

Личное планирование и 
управление рабочим временем 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
16

Контроль за исполнением 
ремонтов в многоквартирных 
домах

3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
17

Современные туристические 
продукты: формирование и 
реализация

3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
18 Литература русского зарубежья 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
19

Игровые технологии в 
образовании 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
20

Программирование на языке 
Python. Продвинутый курс 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
21 3D-моделирование 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
22

Нормы языкового общения в 
условиях виртуальной среды 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
23

Основы судебной 
лингвистической экспертизы 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
24 Основы копирайтинга 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
25 Налогообложение бизнеса 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
26

Современные 
молекулярно-биологические и 
микробиологические методы в 
криминалистике

3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
27

Психофизиологические основы 
поведения и когнитивных 
функций

3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
28

Прикладные 
геоинформационные технологии 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
29

Химическая аналитика в 
медицине 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.08.
30

Правовые основы 
природопользования 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины (модули) по 
выбору 9 (ДВ.9) 30 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
1

Историко-культурное наследие 
Тамбовской области в цифровом 
измерении

4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
2

Военная пропаганда как 
информационное оружие 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
3 Русская усадебная культура 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
4

Организация и проведение 
маркетингового исследования 
(онлайн-опросов)

4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
5 Повседневные разговоры 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
6 Основы аргументации 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
7

Критический инструментарий 
для принятия решений и 
аргументация

4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
8

Современные проблемы 
философии 4 72 72 32 40 2 16 16 40
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Б1.В.ДВ.09.
9

Нормы и правила современного 
этикета 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
10

Девальвация нормы 
психического и личностного 
развития: причины и 
последствия

4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
11 Тренинг «Майнд-фитнес» 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
12

Особенности рассмотрения 
трудовых споров 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
13 Ювенальное право 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
14

Стресс-менеджмент и 
эффективное взаимодействие 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
15

Самоменеджмент: методики и 
технологии 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
16

Энергоэффективность и 
энергосбережение в жилищной 
сфере

4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
17

Технология и организация 
гостинично-ресторанного 
комплекса

4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
18

Зарубежная литература и 
вызовы современности 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
19 Практикум по игропедагогике 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
20

Программирование на языке 
Python. Разработка 
веб-приложений с 
использованием Flask

4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
21 History&Technology 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
22 Текст и дискурс в Интернете 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
23

Лингвистическая экспертиза 
спорных текстов 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
24 Основы видеоблогинга 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
25

Бизнес-планирование в 
АльтИнвест 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
26

Современные методы 
химического анализа в 
криминалистике

4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
27

Биология развития человека в 
норме и патологии 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
28

Применение БПЛА в построении 
пространственных моделей 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
29

Современные методы 
химического анализа 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
30 Экономика природопользования 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.10 Дисциплины (модули) по 
выбору 10 (ДВ.10) 2 72 72 36 36 2 18 18 36

Б1.В.ДВ.10.
1 Основы лингводидактики 6 72 72 36 36 2 18 18 36

Б1.В.ДВ.10.
2

Основы теории учебника 
иностранного языка 6 72 72 36 36 2 18 18 36

Б1.В.ДВ.11 Дисциплины (модули) по 
выбору 11 (ДВ.11) 3 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.11.
1

Кино в обучении английскому 
языку 7 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.11.
2

Художественный текст на уроке 
английского языка 7 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.11.
3

Технологии работы с 
иноязычным текстом в 
дополнительном образовании

7 72 72 36 36 2 36 36

Б1.В.ДВ.12 Дисциплины (модули) по 
выбору 12 (ДВ.12) 2 72 72 36 36 2 18 18 36

Б1.В.ДВ.12.
1

Основы прикладной 
лингвистики 6 72 72 36 36 2 18 18 36

Б1.В.ДВ.12.
2

Основы методологии 
лингвистических и 
лингводидактических 
исследований

6 72 72 36 36 2 18 18 36

Б2 Практика 2 2 2160 2160 23,5 2064
,5 72 60 211 5 214 2 394 36 2 502 36 2 743,

5 12,5

Б2.О Обязательная часть 2 1 1404 1404 11 1321 72 39 211 5 214 2 394 36 2 502 36 2

Б2.О.1 Ознакомительная 
практика У | 3 216 216 5 211 6 211 5

Б2.О.2 Педагогическая 
практика П | 5,7 1188 1188 6 1110 72 33 214 2 394 36 2 502 36 2

Б2.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 1 756 756 12,5 743,

5 21 743,
5 12,5

Б2.В.1 Преддипломная 
практика П | 8 756 756 12,5 743,5 21 743,5 12,5

Б3 Государственная итоговая 
аттестация 1 324 324 2 286 36 9 286 36 2

Б3.1(Д)
Выполнение и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы

Баз | 8 324 324 2 286 36 9 286 36 2

Факультативы 3 216 216 96 120 6 32 32 80 16 16 40

ФТД.1 Введение в 
лингвокультурологию 2 72 72 32 40 2 16 16 40

ФТД.2 Основы американистики 2 72 72 32 40 2 16 16 40

ФТД.3
Современные технологии 
противодействия терроризму и 
экстремизму

4 72 72 32 40 2 16 16 40

Вид контроля

Количество видов контроля

Вс
ег

о

1 2 3 4 5 6 7 8

Курсовая работа 2 1 1
Защита ВКР 1 1
Экзамен 27 3 6 3 4 4 3 4
Зачет 43 5 8 7 7 5 7 3 1
*   - Контактные (по учебным занятиям, включая часы по практикам)
** - Контроль включает часы аттестации и подготовку к ним, размер которых определяется Положением о нормах времени по планированию и учету труда профессорско-преподавательского состава, а также часы самостоятельной 
подготовки студента к аттестации

№ Название дисциплины

Виды контроля по семестрам Всего часов
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